
Vereinsrekorde
der SpVgg Holzgerlingen

Männer
100m 11,2 Schmid, Werner 1949 Gerlingen 05.05.1973
200m 23,16 Schittenhelm, Mark 1999 Anderson SC/USA 16.04.2022
400m 48,89 Schittenhelm, Mark 1999 Charlotte/USA 26.04.2023
600m 1:19,72 Korn, Alexander 1990 Plietzhausen 22.05.2011
800m 1:52,52 Korn, Alexander 1990 Schutterwald 20.06.2010
1500m 4:28,24 Binder, Robert 1997 Flein 01.10.2017
3000m 9:21,6 Schmid, Werner 1949 Herrenberg 19.07.1969
5000m 16:07,2 Schmid, Werner 1949 Böblingen 22.06.1969
10000m 34:18,6 Schmid, Werner 1949 Herrenberg 11.10.1969
25 km 1:31:17 Schawer, Wolfgang 1947 Friedrichshafen 13.10.1991
Marathon 2:56:43 Baaij, Willem 1952 Leinfelden 02.06.1991
110m Hürden 14,99 Halbartschlager, Florian 1990 Metzingen 17.04.2011
200m Hürden 26,48 Binder, Robert 1997 Riederich 16.05.2018
400m Hürden 51,73 Schittenhelm, Mark 1999 Charlotte/USA 29.04.2023
3000m Hindernis 10:12,8 Schmid, Werner 1949 Metzingen 06.07.1969
Weitsprung 6,62 Schmid, Werner 1949 Gerlingen 05.05.1973
Hochsprung 1,96 Binder, Robert 1997 Leinfelden 08.07.2017
Stabhochsprung 4,40 Binder, Robert 1997 Flein 14.10.2018
Kugel 7,25kg 10,81 Khieosavath, Bruce 2005 Niefern-Öschelbronn 17.05.2025
Diskus 2kg 29,72 Benecke, Jacob 2004 Neckarsulm 27.04.2025
Speer 800g 51,29 Schittenhelm, Ole 2003 Stuttgart 28.06.2025
3 Kampf 1584 Völmle, Timo

11,68 - 5,44 - 8,56
1995 Flein 30.09.2017

10 Kampf 6021 Binder, Robert
11,83 - 6,20 - 8,93 - 1,96 - 53,59 -

15,91 - 22,50 - 3,90 - 43,63 - 4:34,89

1997 Leinfelden 08./09.07.2017

4x400m 3:25,75 Schittenhelm, Mark 1999;
Schittenhelm, Arne 1999;

Binder, Robert 1997;
Alwazani, Karim 2000

Heilbronn 01.07.2018

MU20
100m 11,31 Völmle, Timo 1995 Renningen 01.05.2013
200m 22,79 Völmle, Timo 1995 Renningen 01.05.2013
300m 36,07 Schittenhelm, Mark 1999 Pliezhausen 13.05.2018
400m 49,18 Schittenhelm, Mark 1999 Tübingen 16.06.2018
600m 1:20,68 Schittenhelm, Arne 1999 Pliezhausen 13.05.2018
800m 1:53,80 Korn, Alexander 1990 Rottweil 25.07.2009
1000m 2:32,8 Ratz, Thomas 1965 Ötigheim 31.05.1982
1500m 4:19,0 Ratz, Thomas 1965 Sindelfingen 08.05.1982
3000m 9:34,8 Schmid, Werner 1949 Böblingen 04.05.1968
5000m 16:19,9 Schmid, Werner 1949 Calw 16.06.1968
110m Hürden 14,53 Halbartschlager, Florian 1990 Mannheim 21.06.2009
300m Hürden 39,5 Korn, Alexander 1990 Plietzhausen 18.05.2008
400m Hürden 53,76 Schittenhelm, Mark 1999 Rostock 29.07.2018
Weitsprung 6,39 Meyer, Rico 1998 Stuttgart 15.07.2017
Hochsprung 1,85 Binder, Robert 1997 Nagold 23.04.2016
Stabhochsprung 3,90 Schittenhelm, Ole 2003 Winterbach 03.10.2021
Kugel 6kg 11,37 Khieosavath, Bruce 2005 Niefern-Öschelbronn 03.05.2024
Diskus 1,75kg 30,88 Schittenhelm, Ole 2003 Winterbach 03.10.2021
Speer 800g 52,36 Schittenhelm, Ole 2003 Langensteinbach 11.07.2021
5-Kampf 3022 Schittenhelm, Ole

11,96 - 6,04 - 11,86 - 1,68 - 53,95
2003 Winterbach 02.10.2021

10-Kampf 5865 Schittenhelm, Ole
11,96 - 6,04 - 11,86 - 1,68 - 53,95 - 

17,71 - 30,88 - 3,90 - 48,64 - 4:44,62

2003 Winterbach 02./03.10.2021

4x100m 47,0 Ratz Andre 64
Jonas, Guntram 64

Ratz Thomas 65
Hellener, Gunar 64

Nagold 23.06.1982

4x400m 3:22,81 Schittenhelm, Mark 1999;
Schittenhelm, Arne 1999;

Pielok, Noah 2000;
Alwazani, Karim 2000

Nürnberg 21.07.2018

3x1000m 8:35,5 Hellener, Gunar 64
Ratz, Andre 64

Ratz, Thomas 65

Eltingen 10.06.1981

MU18
100m 11,50 Völmle, Timo 1995 Renningen 01.05.2012
200m 22,96 Völmle, Timo 1995 Böblingen 16.05.2012
300m   36,24 Völmle, Timo 1995 Plietzhausen 06.05.2012
400m 51,20 Schittenhelm, Mark 1999 Stuttgart 04.06.2016
800m 1:57,58 Korn, Alexander 1990 Sindelfingen 10.06.2007
1000m 2:47,5 Eichner, Gustav 1947 Schönaich 07.06.1964
1500m 4:21,67 Korn, Alexander 1990 Mosbach 02.07.2006
3000m 10:01,5 Bonoch, Uwe 1972 Böblingen 06.05.1989
110m Hürden 14,39 Halbartschlager, Florian 1990 Ulm 03.08.2007
300m Hürden 43,1 Sautter, Robert 1983 Metzingen 10.04.1999
400m Hürden 55,09 Schittenhelm, Mark 1999 Mönchengladbach 29.07.2016
2000m Hindernis 6:41,68 Korn, Alexander 1990 Rheinau-Freistett 25.06.2006
Weitsprung 7,16 Nold, Maik 2005 Brixen 29.05.2022
Dreisprung 10,52 Meyer, Rico 1998 Holzgerlingen 08.05.2015
Hochsprung 1,88 Halbartschlager, Florian 1990 Stgt-Degerloch 25.06.2006
Stabhochsprung 3,83 Halbartschlager, Florian 1990 Holzgerlingen 01.10.2006
Kugel 5kg 14,01 Khieosavath, Bruce 2005 Weinstadt 30.04.2022
Speer 600g 32,80 Baris, Seyithan 1979 Renningen 01.05.1995



Speer 700g 52,66 Schittenhelm, Ole 2003 Holzgerlingen 09.08.2020
Diskus 1,5kg 35,69 Khieosavath, Bruce 2005 Neckarsulm 25.07.2021
5-Kampf 3237 Halbartschlager, Florian

11,85-6,14-12,50-1,84-53,97
1990 Heilbronn 06/07.05.2006

10-Kampf 6080 Schittenhelm, Ole
11,89 - 6,01 - 11,25 - 1,68 - 53,45 - 
15,75 - 30,62 - 3,60 - 3,60 - 52,66 - 

4:38,26

2003 Holzgerlingen 08./09.08.2020

4 x 100m 46,04 Korn, Valentin 94;
Völmle, Timo 95;

Baris, Mazlum 95;
Sütterlin, Christian 95

Böblingen 21.05.2011

3x1000m 8:15,89 Pielok, Noah 2000;
Schittenhelm, Arne 1999;
Schittenhelm, Mark 1999

Mosbach 05.05.2016

5-Ka. Mannschaft 10.945 Völmle, Timo 95;
Härer-Knecht, Moritz 95;

Seehorsch, Adrian 95;
Sütterlin, Christian 95;

Antonio, Marco 95

Flein 08.10.2011

10-Kampf Mannschaft 16459 Schittenhelm, Ole 2003;
Benecke, Jacob 2004;

Vielhauer, Tim 2003

Holzgerlingen 08./09.08.2020

M15
75m 9,38 Sautter, Robert 1983 Pliezhausen 26.07.1998
100m 11,60 Khieosavath, Bruce 2005 Hechingen 18.07.2020
300m 38,40 Benecke, Jacob 2004 Aalen 30.05.2019
400m 55,05 Schittenhelm, Mark 1999 Balingen 14.09.2014
800m 2:03,45 Schittenhelm, Mark 1999 Augsburg 03.08.2014
1000m 2:43,97 Korn, Alexander 1990 Aulendorf 10.07.2005
1500m 5:10,3 Scheeff, Gerd 1971 Stuttgart 26.04.1986
2000m 6:38,2 Sautter, Robert 1983 Reutlingen 03.05.1998
80m Hürden 11,01 Schmidt, Luke 2008 Stuttgart 30.07.2023
300m Hürden 43,05 Halbartschlager, Florian 1990 Metzingen 10.04.2005
Weitsprung 6,24 Nold, Maik 2005 Hechingen 18.07.2020
Dreisprung 10,08 Schittenhelm, Mark 1999 Holzgerlingen 20.05.2014
Hochsprung 1,85 Halbartschlager, Florian 1990 Nagold 23.04.2005
Stabhochsprung 3,70 Schittenhelm, Ole 2003 Heuchelheim 15.09.2018
Ball 200g 52,00 Baris, Tayfur 1981 Ahlen 29.06.1996
Kugel 4kg 15,01 Khieosavath, Bruce 2005 Eltingen 12.07.2020
Diskus 1kg 38,03 Xing, Maximilian 2010 Neckarsulm 27.04.2025
Speer 600g 46,68 Schittenhelm, Ole 2003 Heidenheim 21.07.2018
4-Kampf
(alt)

2153h Baris, Tayfur
9,3-5,82-1,56-10,79

1981 Dagersheim 16.05.1996

4-Kampf 2281 Nold, Maik
12,54 - 5,85 - 11,26 - 1,84

2005 Weingarten 03.10.2020

8-Kampf 4127 Halbartschlager, Florian
11,17-5,47-10,66-1,76-18,28-

2,90-25,96-3:01,42

1990 Renningen 18.06.2005

9-Kampf 5234 Khieosavath, Bruce
11,60 - 5,86 - 13,66 - 1,78 - 11,21 -

35,22 - 3,50 - 40,00 - 3:20,68

2005 Hechingen 18./19.07.2020

Block Lauf 2548 Sautter, Robert
9,4-12,5-5,33-49,50-6:38,2

1983 Reutlingen 03.05.1998

Block Sprint/Sprung 2617 Schittenhelm, Ole
12,78 - 12,16 - 5,37 - 1,44 - 40,88

2003 Eltingen 10.06.2018

Block Wurf 2510 Xing, Maximilian
12,63 - 11,70 - 5,17 - 8,89 - 26,95

2010 Leonberg 31.05.2025

M14
75m 9,5 Sautter, Jürgen 1953 Musberg 02.09.1967
100m 11,51 Khieosavath, Bruce 2005 Mainz 20.07.2019
300m 41,26 Xing, Maximilian 2010 Neckarsulm 26.07.2024
800m 2:06,91 Eckenbach, Ron 2002 Dagersheim 19.06.2016
1000m 2:50,45 Korn, Alexander 1990 Dagersheim 02.10.2004
2000m 6:51,6 Korn, Alexander 1990 Stammheim 16.06.2004
3000m 11:17,90 Gackstatter, Michael 1990 Balingen 25.07.2004
5km Straße 20:47 Gackstatter, Michael 1990 Calw 27.03.2004
80m Hürden 11,16 Khieosavath, Bruce 2005 Koblenz 22.06.2019
300m Hürden 50,28 Vielhauer, Tim 2003 Metzingen 14.05.2017
Weitsprung 5,91 Nold, Maik 2005 Winterbach 25.05.2019
Hochsprung 1,87 Nold, Maik 2005 Gomaringen 21.09.2019
Stabhochsprung 3,30 Khieosavath, Bruce 2005 Mainz 20.07.2019
Ball 200g 66,50 Baris, Seyithan 1979 Münchingen 10.10.1993
Kugel 4kg 13,45 Khieosavath, Bruce 2005 Mainz 20.07.2019
Diskus 1kg 36,23 Xing, Maximilian 2010 Stuttgart 14.07.2024
Speer 600g 42,96 Nold, Maik 2005 Winterbach 26.05.2019
4-Kampf
(alt)

1300 Wanner, Daniel
11,29-3,65-1,28-4,87

1983 Sindelfingen 18.06.1997

4-Kampf
(neu)

2265 Khieosavath, Bruce
11,79 - 5,77 - 11,08 - 1,68

2005 Winterbach 25.05.2019

8-Kampf 3449 Wurster, Timo
13,30-4,60-8,20-1,48-

20,31-2,80-16,81-3:12,21

1993 Rommelshausen 12/13.05.2007

9-Kampf 5037 Khieosavath, Bruce
11,51 - 5,73 - 13,45 - 3,30 - 29,69 -

11,25 - 1,74 - 31,76 - 3:24,14

2005 Mainz 20./21.07.2019

Block L (alt) 2383 Sautter, Robert
10,13-12,53-5,07-42,00-7:02,60

1983 Lage 21.06.1997

Block Lauf (neu) 2190 Vielhauer, Tim
13,49 - 14,39 - 4,59 - 44,00 - 7:17,21

2003 Eltingen 22.07.2017



Block Wurf 2101 Schittenhelm, Ole 
14,47 - 13,92 - 4,24 - 8,38 - 25,08

2003 Eltingen 22.07.2017

MU16
4x75m 42,9 Stäbler, Jan 84

Schlegel, Simon 84
Haag, Julian 84

Dieterle, Michael 84 

Nufringen 20.05.1998

4x100m 47,25 Völmle, Timo 95;
Baris, Mazlum 95;

Sütterlin, Christian 95;
Seehorsch, Adrian 95

Balingen 01.08.2010

3x1000m 8:50,37 Karrer, Sebastian 90
Korn, Alexander 90

Halbartschlager, Florian 90 

Eppingen 05.05.2005

3x800m 7:56,14 Schittenhelm, Mark 1999;
Bahnmüller, Simon 1998;

Binder, Robert 1997

Nufringen 12.05.2012

4-Kampf 
Mannschaft (alt)

9714 Karrer, Sebastian 90
Korn, Alexander 90

Halbartschlager, Florian 90
Widdecke, David 90

Gackstatter, Michael 90

Renningen 18.06.2005

4-Kampf 
Mannschaft

6631 Khieosavath, Bruce 2005;
Nold, Maik 2005;

Benecke, Jacob 2004

Winterbach 25.05.2019

8-Kampf Mannschaft 10536 Sütterlin, Christian 95;
Schöttler, Maximilian 95;

Völmle, Timo 95

Flein 9./10.10.2010

9-Kampf 
Mannschaft

14566 Khieosavath, Bruce 2005;
Nold, Maik 2005;

Benecke, Jacob 2004

 Mainz 20./21.07.2019

DSMM Gruppe1 9716 Karrer, Sebastian 90
Korn, Alexander 90

Halbartschlager, Florian 90
Widdecke, David 90

Gackstatter, Michael 90
Landmesser, Simon 91

Spitz, Fabian 91
Walter, Raphael 91

Sindelfingen 05.06.2005

M13
50m 7,26 Baris, Tayfur 1981 Renningen 01.05.1994
75m 9,31 Khieosavath, Bruce 2005 Holzgerlingen 07.07.2018
100m 13,93 Korn, Valentin 1994 Leinf/Echterdingen 30.09.2007
800m 2:20,92 Mattler, Dan 2004 Schwäbisch Gmünd 23.09.2017
1000m 3:08,67 Korn, Alexander 1990 Pliezhausen 18.05.2003
2000m 6:57,6 Korn, Alexander 1990 Stammheim 18.06.2003
60m Hürden 9,29 Khieosavath, Bruce 2005 Sindelfingen 23.06.2018
Weitsprung 5,68 Nold, Maik 2005 Schwäbisch Gmünd 22.09.2018
5er Sprung 14,16 Schittenhelm, Ole 2003 Holzgerlingen 11.05.2016
Hochsprung 1,76 Nold, Maik 2005 Nagold 16.06.2018
Stabhochsprung 2,36 Benecke, Jacob 2004 Holzgerlingen 24.09.2017
Ball 200g 64,00 Nold, Maik 2005 Nagold 16.06.2018
Kugel 3kg 12,13 Khieosavath, Bruce 2005 Essingen 06.10.2018
Diskus 0,75kg 27,63 Fedorowski, Nando 2012 Bietigheim-Bissingen 03.10.2025
Speer 400g 34,16 Schick, Kjell 2012 Holzgerlingen 26.07.2025
Speer 600g 28,25 Schittenhelm, Ole 2003 Dagersheim 08.06.2016
3-Kampf 1216 Korn, Valentin

10,86-4,31-43,00
1994 Oberderdingen 16.09.2007

4-Kampf 2178 Nold, Maik
9,78 - 5,50 - 1,76 - 64,00

2005 Nagold 16.06.2018

Block Sprint/Sprung 2163 Oelert, Felix
11,03 - 10,68 - 1,40 - 4,60 - 50,50

2012 Essingen 13.07.2025

Block Lauf 2096 Fedorowski, Nando
10,68 - 10,84 - 4,33 - 44,00 - 2:41,31

2012 Stuttgart 17.05.2025

Block Wurf 2048 Fedorowski, Nando
10,74 - 11,15 - 4,29 - 7,67 - 22,17

2012 Leonberg 31.05.2025

M12
50m 7,4 Sautter, Robert 1983 Münchingen 09.07.1995
75m 9,71 Khieosavath, Bruce 2005 Schwäbisch Gmünd 23.09.2017
800m 2:25,97 Mattler, Dan 2004 Schwäbisch Gmünd 24.09.2016
1000m 3:16,1 Scheeff, Gerd 1971 Eltingen 24.09.1983
2000m 7:06,8 Scheeff, Gerd 1971 Böblingen 04.06.1983
60m Hürden 10,06 Khieosavath, Bruce 2005 Schwäbisch Gmünd 23.09.2017
Weitsprung 4,89 Khieosavath, Bruce 2005 Nagold 17.09.2017
Hochsprung 1,56 Khieosavath, Bruce 2005 Rommelshausen 20.05.2017
Stabhochsprung 1,96 Benecke, Jacob 2004 Holzgerlingen 25.09.2016
Ball 200g 54,50 Nold, Maik 2005 Schwäbisch Gmünd 23.09.2017
Kugel 3kg 10,74 Khieosavath, Bruce 2005 Sindelfingen 01.10.2017
Diskus 700g 23,60 Schmid, Jakob 2013 Bietigheim-Bissingen 03.10.2025
Speer 400g 30,12 Schittenhelm, Ole 2003 Böblingen 19.09.2015
3-Kampf 1122 Korn, Valentin

11,08-4,00-37,00
1994 Heilbronn 06/07.05.2006

4-Kampf (alt) 1494 Maier, Marek
7,6-4,18-1,32-36,00

1986 Eltingen 27.06.1998

4-Kampf (neu) 1830 Khieosavath, Bruce
9,86 - 4,75 - 1,56 - 35,50

2005 Rommelshausen 20.05.2017

Block Sprint/Sprung 1921 Feest, Henri
11,11 - 10,44 - 1,24 - 4,17 - 31,00

2012 Schmiden 06.07.2024

Block Lauf 1943 Schick, Kjell
11,52 - 10,82 - 4,11 - 40,50 - 2:48,43

2012 Schmiden 06.07.2024



Block Wurf 1908 Schmid, Jakob
11,43 - 11,44 - 3,96 - 7,37 - 22,23

2013 Essingen 13.07.2025

MU14
4x50m 27,52 Schittenhelm, Björn 83

Baris, Adem 83
Sautter, Robert 83
Laib, Johannes 83

Herrenberg 29.09.1996

4x75m 40,87 Feest, Henri 2012;
Oelert, Felix 2012;
Schick, Kjell 2012;

Fedorowski, Nando 2012

Holzgerlingen 26.07.2025

3x800m 7:54,66 Klehm, Romeo 2011
Fedorowski, Angelo 2010

Fitze, Tobias 2011

Balingen 18.05.2023

3x1000m 9:32,28 Gmoser, Timo 93
Wurster, Timo 93

Ruiz-Martin, Luca 93

Ulm 16.07.2006

3-Kampf Mannschaft 5669 Gmoser, Timo 93
Rinderknecht, Sebastian 93

Ruiz-Martin, Luca 93
Korn, Valentin 94

Renz, Daniel 94

Heilbronn 06/07.05.2006

4-Kampf Mannschaft 
(alt)

7737 Meyer, Rico 98;
Binder, Robert 97;

Seehorsch, Vincent 97;
Kaluza, Jannik 98;

Roth, Jakob 98

Holzgerlingen 25.07.2010

4-Kampf Mannschaft 5523 Nold, Maik 2005;
Khieosavath, Bruce 2005;

Mehl, Nils 2006

Nagold 16.06.2018

DSMM Gruppe1 5862 Wurster, Timo 93
Ruiz-Martin, Luca 93

Rinderknecht, Sebastian 93
Gmoser, Timo 93
Korn, Valentin 94

Renz, Daniel 94
Koller, Konstantin 93

Sindelfingen 15.06.2006

Block Mannschaft 6201 Fedorowski, Nando 2012;
Schick, Kjell 2012;
Feest, Henri 2012

Stuttgart 17.05.2025

M11
50m 7,31 Ishola, Kevin 1989 Herrenberg 17.06.2000
75m 11,05 Hamann, Yannick 1999 Weil der Stadt 26.06.2010
600m 1:57,96 Ruiz Martin, Luca 1993 Nagold 18.06.2004
800m 2:37,76 Reichardt, Leon 2004 Holzgerlingen 27.06.2015
1000m 3:21,47 Binder, Robert 1997 Sindelfingen 29.06.2008
3000m 11:54,1 Scheeff, Gerd 1971 Münchingen 05.05.1982
Weitsprung 4,74 Ishola, Kevin 1989 Herrenberg 17.06.2000
Hochsprung 1,32 Ishola, Kevin 1989 Eltingen 22.07.2000
Ball 80g 55,00 Schittenhelm, Ole 2003 Haiterbach 20.09.2014
Ball 200g 39,50 Hamann, Yannick 1999 Weil der Stadt 26.06.2010
3-Kampf 1209 Ishola, Kevin

7,50-4,36-46,50
1989 Stammheim 25.06.2000

4-Kampf 1516 Hamann, Yannick
7,79 - 4,48 - 1,32 - 45,50

1999 Holzgerlingen 25.07.2010

M10
50m 7,2 Ishola, Kevin 1989 Eltingen 13.05.1999
800m 2:48,32 Reichardt, Leon 2004 Sindelfingen 24.05.2014
1000m 3:28,5 Scheeff, Gerd 1971 Pforzheim 28.06.1981
Weitsprung 4,41 Scheeff, Gerd 1971 Herrenberg 03.06.1981
Hochsprung 1,32 Hamann, Yannick 1999 Eltingen 19.07.2009
Ball 80g 49,00 Ishola, Kevin 1989 Nagold 24.04.1999
3-Kampf 1168 Ishola, Kevin

7,2-4,14-43,00
1989 Eltingen 13.05.1999

4-Kampf 1463 Ishola, Kevin
7,2-4,14-1,16-43,00

1989 Eltingen 13.05.1999

MU12
4x50m 29,08 Hamann, Yannick 99;

Avdic, Almin 99;
Bahnmüller, Simon 98;

Meyer, Rico 98

Herrenberg 25.07.2009

3x800m 8:55,77 Reichardt, Leon 2004;
Schaffert, Felix 2003;
Toedter, Jonah 2004

Nufringen 18.05.2014

3x1000m 10:52,0 Ruiz-Martin, Luca 93
Wurster, Timo 93
Gmoser, Timo 93

Nufringen 12.05.2004

3-Kampf Mannschaft 
(alt)

4933 Ishola, Kim 93 - 1085
Gmoser, Timo 93 –1081
Korn, Valentin 94 – 941

Ruiz-Martin, Luca 93 – 934
Wurster, Timo 93 -892

Eltingen 17.07.2004

3-Kampf Mannschaft 3223 Oelert, Felix 2012;
Feest, Henri, 2012;
Schick, Kjell 2012

Leonberg 21.05.2023



4-Kampf Mannschaft 
(alt)

6418 Meyer, Rico 98;
Hamann, Yannick 99;

Bahnmüller, Simon 98;
Breitschwerdt, Richard 98;

Avdic, Almin 99

Eltingen 19.07.2009

4-Kampf Mannschaft 3726 Mehl, Louis 2003;
Schittenhelm, Ole 2003;
Köttgen, Jonathan 2002

Eltingen 20.07.2013

DSMM
Gruppe1

4530 Landmesser, Manuel 89
Windisch, Micha 89

Ishola, Kevin 89
Wanner, Alexander 89

Korn, Alexander 90

Sindelfingen 09.07.2000

DSMM Gruppe2 2484 Kaufmann, Oliver 97
Kleinfeld, Simon 96

Meyer, Rico 98
Pfisterer, Adrian 96
Senia, Armando 96

Dienst, Maximilian 97
Antonio, Marvin 97

Sindelfingen 24.06.2007

M9
50m 7,71 Ishola, Kevin 1989 Renningen 01.05.1998
800m 2:52,50 Reichardt, Leon 2004 Sindelfingen 23.06.2013
1000m 3:48,68 Senia, Nico 1999 Holzgerlingen 19.07.2008
Weit 3,88 Jarosch, Simon 1987 Ostelsheim 21.07.1996
Ball 80g 41,50 Mehl, Louis 2003 Weil der Stadt 20.05.2012
3-Kampf 1054 Ishola Kevin

7,5-3,85-37,00
1989 Eltingen 26.07.1998

M8 jü
50m 7,9 Ishola, Kevin 1989 Calw-Stammheim 15.06.1997
800m 3:06,68 Sautter, Daniel 2005 Holzgerlingen 16.06.2013
1000m 3:58,51 Senia, Nico 1999 Holzgerlingen 08.07.2007
Weitsprung 3,46 Meyer, Rico 1998 Nagold 29.04.2006
Ball 80g 37,00 Ishola, Kevin 1989 Nagold 26.04.1997
3-Kampf 916 Ishola, Kevin

7,9-3,16-35,00 
1989 Calw-Stammheim 15.06.1997

MU10
4x50m 31,96 Jaeck, Luca 99

Senia, Nico 99
Eberwein, Lasse 99

Müller, Richard 99

Holzgerlingen 19.07.2008

3x800m 8:48,90 Naruhn, Jakob 2005;
Benecke, Jacob 2004;
Reichardt, Leon 2004

Nufringen 22.09.2013

3x1000m 12:14,69 Müller, Thiorsten 02;
Hamann, Bjarne 02;

Sautter, Leon 01

Nufringen 16.05.2010

3-Kampf Mannschaft 
(alt)

3764 Jaeck, Luca 99
Senia, Nico 99

Lahrs, Kevin 99
Windisch, Jan 00

Brüns, Thilo 00

Ostelsheim 01.04.2008

3-Kampf Mannschaft 2580 Mehl, Louis 2003;
Schittenhelm, Ole 2003;

Reichardt, Leon 2004

Weil der Stadt 20.05.2012

Frauen
100m 11,6 Weismann, Elfgard 1947 Stuttgart 28.08.1969
150m 19,63 Schittenhelm, Helena 1996 Pliezhausen 13.05.2018
200m 23,8 Weismann, Elfgard 1947 Stuttgart 28.08.1969
300m 47,09 Wüst, Svenja 1998 Pliezhausen 13.05.2018
400m 59,21 Schittenhelm, Helena 1996 Köngen 18.07.2018
600m 1:45,63 Wüst, Svenja 1998 Pliezhausen 13.05.2018
800m 2:26,32 Wüst, Svenja 1998 Renningen 01.05.2018
1500m 5:04,21 Wüst, Svenja 1998 Ulm 10.06.2018
10000m 39:48 Kieninger, Renate 1954 Neckartenzlingen 04.10.1992
15km 1:09:09 Mondschein, Ingeborg 1942 Flein 08.04.1990
25km 1:58:01 Prochazka, Sabine 1959 Hildrizhausen 21.10.1990
Marathon 3:28:38 Monschein, Ingeborg 1972 Göppingen 05.05.1991
100m Hürden 14,8 Weismann, Elfgard 1947 Stuttgart 25.06.1969
400m Hürden 67,48 Binder, Kathrin 2002 Besigheim 26.05.2022
Weitsprung 5,02 Weismann, Elfgard 1947 Böblingen 04.05.1968
Hochsprung 1,60 Schweikert, Jule 2005 Niefern-Öschelbronn 17.05.2025
Kugel 4kg 9,10 Schweikert, Jule 2005 Niefern-Öschelbronn 17.05.2025
Diskus 1kg 36,63 Wieland, Melanie 1981 Igersheim 14.10.2017
Speer 600g 33,42 Schittenhelm, Helena 1996 Waiblingen 18.03.2018
Hammer 4kg 16,51 Tietze, Kim 2005 Sindelfingen 04.06.2025
7-Kampf 4052 Schweikert, Jule

15,81 - 1,60 - 9,10 - 28,58 -
4,66 - 31,10 - 2:41,53

2005 Niefern-Öschelbronn 17./18.05.2025

4x100m 50,19 Binder, Julia 2005;
Binder, Kathrin 2002;

Schwarz, Nicole 1998;
Göcke, Leticia 2004

Besigheim 26.05.2022

WU20
100m 12,2 Weismann, Elfgard 1947 Metzingen 1966
200m 25,71 Schaber, Seraphina 2004 Essingen 30.04.2022
300m 42,31 Vogrin, Noemi 2006 Pliezhausen 18.05.2025
400m 57,43 Krauß, Anne 2007 Bochum 11.07.2025



800m 2:16,38 Krauß, Jule 2007 Langensteinbach 21.06.2025
1500m 4:45,03 Krauß, Jule 2007 Karlsruhe 31.05.2025
3000m 11:43,03 Schöttle, Pia 2007 Köngen 16.07.2025
5000m 19:36,75 Krauß, Jule 2007 Kehl 12.04.2025
100m Hürden 14,93 Schaber, Seraphina 2004 Walldorf 26.06.2022
300m Hürden 44,77 Krauß, Anne 2007 Pliezhausen 18.05.2025
400m Hürden 62,04 Krauß, Anne 2007 Bochum 12.07.2025
2000m Hindernis 7:23,77 Krauß, Jule 2007 Pliezhausen 18.05.2025
3000m Hindernis 11:21,09 Krauß, Jule 2007 Bochum 11.07.2025
Weitsprung 4,95 Härer-Knecht, Mareike 1992 Dagersheim 09.05.2010
Dreisprung 10,16 Roulet, Franca 2007 Leonberg 01.06.2025
Hochsprung 1,56 Voloaca, Irene 2006 Metzingen 14.06.2025
Kugel 4kg 9,88 Barysch, Roxana 1981 Sindelfingen 13.05.2000
Diskus 1kg 23,63 Tietze, Kim 2005 Murr 25.03.2023
Speer 600g 34,45 Schittenhelm, Helena 1996 Renningen 01.05.2014
4-Kampf 2340 Schweikert, Jule

16,01 - 1,53 - 8,57 - 29,25
2005 Filderstadt 01.06.2024

7-Kampf 3718 Schweikert, Jule
16,01 - 1,53 - 8,57 - 29,25 - 

4,58 - 24,79 - 2:41,84

2005 Filderstadt 01./02.06.2024

4x100m 50,08 Göcke, Leticia 2004;
Breitschwerdt, Victoria 2002;

Binder, Kathrin 2002;
Binder, Ramona 2001

Stuttgart 20.07.2019

4x400m 4:07,60 Böttinger, Mia 2003;
Binder, Ramona 2001;

Breitschwerdt, Victoria 2002;
Binder, Kathrin 2002

Aalen 30.05.2019

3x800m 6:59,58 Binder, Julia 2005;
Krauß, Anne 2007;

Krauß, Jule 2007

Braunschweig 29.06.2024

WU18
100m 12,64 Breitschwerdt, Victoria 2002 Köngen 24.07.2019
200m 25,95 Breitschwerdt, Victoria 2002 Stuttgart 20.07.2019
300m 42,29 Klapprodt, Rosa 2008 Pliezhausen 18.05.2025
400m 59,00 Ruiz-Martin, Lisa 1991 Kehl 30.06.2007
800m 2:17,27 Ruiz-Martin, Lisa 1991 Sindelfingen 09.06.2007
1500m 4:48,79 Krauß, Jule 2007 Walldorf 16.06.2024
3000m 11:12,16 Schöttle, Pia 2007 Langensteinbach 08.06.2024
5000m 20:46,70 Baisch, Valentina 2000 Leinfelden 29.04.2017
100m Hürden 15,05 Schaber, Seraphina 2004 Ludwigsburg 21.07.2021
300m Hürden 48,0 Härer-Knecht, Mareike 1992 Pliezhausen 18.05.2008
400m Hürden 63,26 Krauß, Anne 2007 Langensteinbach 09.06.2024
1500m Hindernis 5:30,29 Wagner, Jeannine 1987 Sindelfingen 29.05.2003
2000m Hindernis 7:17,58 Krauß, Jule 2007 Mönchengladbach 05.07.2024
Weitsprung 5,15 Härer-Knecht, Mareike 1992 Stuttgart 11.07.2009
Dreisprung 9,52 Dieterle, Mara 1998 Holzgerlingen 08.05.2015
Hochsprung 1,60 Schweikert, Jule 2005 Ettlingen 14.05.2022
Stabhoch 2,66 Thomae, Vanessa 1997 Holzgerlingen 29.09.2013
Kugel 3kg 10,90 Schweikert, Ella 2008 Ulm 26.07.2025
Kugel 4kg 10,95 Silberkuhl, Louisa 1995 Rechberghausen 20.05.2012
Diskus 1kg 25,28 Silberkuhl, Louisa 1995 Böblingen 21.05.2011
Speer 500g 36,36 Binder, Julia 2005 Besigheim 26.05.2022
Speer 600g 29,83 Schittenhelm, Helena 1996 Rechberghausen 20.05.2012
4-Kampf 2646 Breitschwerdt, Victoria

15,44 - 1,52 - 9,07 - 13,12
2002 Flein 13.10.2018

7-Kampf 4098 Breitschwerdt, Victoria
15,70 - 1,44 - 9,75 - 12,94 -

4,51 - 24,44 - 2:29,78

2002 Bietigheim-Bissingen 05./06.05.2018

4x100m 49,25 Böttinger, Mia 2003;
Breitschwerdt, Victoria 2002;

Binder, Kathrin 2002;
Göcke, Leticia 2004

Ulm 27.07.2019

4-Kampf Mannschaft 6733 Schaber, Seraphina 2004;
Schweikert, Jule 2005;

Binder, Julia 2005

Winterbach 02.10.2021

7-Kampf Mannschaft 6733 Schaber, Seraphina 2004;
Binder, Julia 2005;

Schweikert, Jule 2005

Winterbach 02./03.10.2021

W15
75m 10,2 Dölker, Dèsirèe 1983 Dagersheim 07.06.1998
100m 12,94 Göcke, Leticia 2004 Ludwigsburg 02.06.2019
200m 27,46 Härer-Knecht, Mareike 1992 Köngen 18.07.2007
300m 42,79 Göcke, Leticia 2004 Aalen 30.05.2019
400m 62,76 Weinheimer, Romy 2008 Stuttgart 08.07.2023
800m 2:22,49 Ruiz-Martin, Lisa 1991 Ettlingen 30.07.2006
2000m 7:15,68 Wagner, Jeannine 1987 Spaichingen 21.07.2002
3000m 12:22,87 Baisch, Valentina 2000 Bönnigheim 14.05.2015
80m Hürden 12,03 Schaber, Seraphina 2004 Pliezhausen 21.07.2019
300m Hürden 46,38 Breitschwerdt, Victoria 2002 Ingolstadt 29.07.2017
Weitsprung 5,15 Vogrin, Noemi 2006 Pliezhausen 24.07.2021
Dreisprung 8,59 Weisbarth, Anna 1999 Holzgerlingen 20.05.2014
Hochsprung 1,60 Vogrin, Noemi 2006 Sindelfingen 04.07.2021
Stabhoch 2,40 Böttinger, Mia 2003 Walldorf 05.08.2018
Ball 200g 44,00 Schittenhelm, Helena 1996 Sindelfingen 29.05.2011
Kugel 3kg 9,80 Tietze, Kim 2005 Gomaringen 31.07.2020
Diskus 750g 22,21 Kroll, Lisa 2007 Leinfelden-Echterdingen 21.06.2022
Diskus 1kg 26,64 Martinewsky, Bianca 1987 Dagersheim 09.05.2002
Speer 400g 17,93 Dölker, Dèsirèe 1983 Nagold 10.06.1998
Speer 500g 29,10 Dieterle, Mara 1998 Eislingen 13.10.2013



Speer 600g 29,89 Schittenhelm, Helena 1996 Böblingen 21.05.2011
Hammerwurf 3kg 22,81 Schittenhelm, Helena 1996 Böblingen 05.06.2011
4-Kampf (alt) 1753 Maurer, Martina

10,4-4,41-1,36-8,00
1980 Ostelsheim 25.05.1995

4-Kampf 1985 Vogrin, Noemi
13,36 - 5,15 - 7,12 - 1,56

2006 Pliezhausen 24.07.2021

7-Kampf 3372 Vogrin, Noemi
13,36 - 5,15 - 7,12 - 1,56 - 

12,81 - 18,78 - 2:40,07

2006 Pliezhausen 24./25.07.2021

Block Sprint/Sprung 2488 Breitschwerdt, Victoria
13,46 - 12,78 - 4,41 - 1,52 - 22,14

2002 Eltingen 22.07.2017

Block Lauf 2253 Thielmann, Anne
13,69 - 14,39 - 4,45  - 30,00 - 8:12,73

2002 Eltingen 22.07.2017

W14
75m 10,18 Dölker, Dèsirèe 1983 Renningen 01.05.1997
100m 12,90 Möbius, Louisa 2010 Stuttgart 13.07.2024
300m 46,36 Härer-Knecht, Mareike 1992 Oberderdingen 29.09.2006
800m 2:24,49 Krauß, Anne 2007 Ulm 17.07.2021
2000m 7:38,35 Wagner, Jeannine 1987 Köngen 22.07.2001
80m Hürden 12,24 Schaber, Seraphina 2004 Walldorf 04.08.2018
300m Hürden 50,14 Möbius, Louisa 2010 Leonberg 11.05.2024
Weitsprung 4,99 Vogrin, Noemi 2006 Eltingen 12.07.2020
Dreisprung 8,17 Benecke, Johanna 2001 Holzgerlingen 08.05.2015
5er Sprung 14,50 Thielmann, Anne 2002 Holzgerlingen 11.05.2016
Hochsprung 1,61 Richter, Maja 2009 Aichach 18.06.2023
Stabhochsprung 2,36 Kroll, Sophie 2005 Holzgerlingen 29.09.2019
Ball 200g 30,50 Freudenfeld, Chris 1991 Oberderdingen 11.06.2005
Kugel 3kg 10,38 Richter, Maja 2009 Dagesheim 15.07.2023
Diskus 0,7kg 21,67 Maurer, Carolin 1985 Herrenberg 03.07.1999
Diskus 1kg 25,87 Martinewsky, Bianca 1987 Köngen 22.07.2001
Speer 400g 28,07 Maurer, Carolin 1985 Flein 25.07.1999
Speer 500g 27,19 Böttinger, Mia 2003 Neckarsulm 25.06.2017
Speer 600g 27,94 Schittenhelm, Helena 1996 Rommelshausen 03.07.2010
Hammer 3kg 23,86 Schittenhelm, Helena 1996 Sindelfingen 11.07.2010
4-Kampf (alt) 1721 Maurer, Martina

10,5-4,27-1,36-7,88
1980 Oberhaugstett 03.07.1994

4-Kampf 1864 Vogrin, Noemi
14,26 - 4,82 - 7,36 - 1,52

2006 Weingarten 03.10.2020

7-Kampf (alt) 2886 Maurer, Carolin
14,65-1,24-6,66-10,57-

4,08-27,90-2:57,99

1985 Nagold 15.05.1999

7-Kampf 3251 Vogrin, Noemi
13,54 - 13,16 - 4,69 - 2:32,09 -

1,56 - 15,15 - 6,47

2006 Renningen 25./26.07.2020

Block Lauf 2243 Dölker, Dèsirèe
10,3-13,4-4,57-26,50-8:13,8

1983 Pliezhausen 26.04.1997

Block Sprint/Sprung 2437 Schaber, Seraphina
13,25 - 12,61 - 4,86 - 1,40 - 16,99

2004 Eltingen 10.06.2018

Block Wurf 2427 Martinewsky, Bianca
13,56-12,96-4,55-9,56-23,55

1987 Dagersheim 24.06.2001

WU16
4x100m 51,53 Lang, Tamara 2003;

Gehrig, Kim 2004;
Göcke, Leticia 2004;

Schaber, Seraphina 2004

Walldorf 05.08.2018

3x800m 7:43,82 Krauß, Jule 2007;
Roulet, Franca 2007

Krauß, Anne 2007

Freiburg 14.05.2022

4-Kampf Mannschaft 
(alt)

8140 Neubauer, Jasmin 85
Hepperle, Verena 85
Kümmel, Anisha 87

Wagner, Jeannine 87
Martinewsky, Bianca 87

Oberderdingen 20.05.2000

4-Kampf Mannschaft 5506 Schaber, Seraphina 2004;
Böttinger, Mia 2003;

Gehrig, Kim 2004

Leinfelden 07.07.2018

7-Kampf Mannschaft 9527 Böttinger, Mia 2003;
Schaber, Seraphina 2004;

Gehrig, Kim 2004

Leinfelden 07./08.07.2018

Block Mannschaft (alt) 9500 Renz, Carolin 91
Volckart, Linda 91

Freudenfeld, Chris 91
Lorenzen, Sarah 91
Ruiz-Martin, Lisa 91

Oberderdingen 11.06.2005

Block Mannschaft 7243 Schaber, Seraphina 2004;
Böttinger, Mia 2003;

Gehrig, Kim 2004

Eltingen 10.06.2018

DSMM Gruppe1 7538 Renz, Carolin 91
Volckart, Linda 91

Freudenfeld, Chris 91
Lorenzen, Sarah 91

Butterer, Sarah 91
Härer-Knecht, Mareike 92

Franke, Felicitas 92
Steffen, Laura 92
Jaeck, Laura 93

Sindelfingen 15.06.2006

W13
50m 7,0 Egeler, Sabrina 1984 Calw-Stammheim 15.06.1997



75m 10,01 Schaber, Seraphina 2004 Stuttgart 28.05.2017
100m 13,78 Martinewsky, Bianca 1987 Stammheim 15.07.2000
800m 2:29,72 Froese, Carlotta 2012 Renningen 01.05.2025
60m Hürden 9,58 Schaber, Seraphina 2004 Sindelfingen 01.10.2017
80 Hürden 14,95 Martinewsky, Bianca 1987 Oberderdingen 21.05.2000
Weitsprung 5,07 Vogrin, Noemi 2006 Sindelfingen 29.06.2019
5er Sprung 14,12 Gernhöfer, Linnea 2003 Holzgerlingen 11.05.2016
Hochsprung 1,56 Richter, Maja 2009 Pliezhausen 02.07.2022
Stabhochsprung 2,26 Schweikert, Jule 2005 Holzgerlingen 30.09.2018
Ball 80g 50,00 Schittenhelm, Helena 1996 Schw. Gmünd 26.09.2009
Ball 200g 41,50 Böttinger, Mia 2003 Eltingen 16.07.2016
Kugel 3kg 9,14 Ishola, Karen 1987 Herrenberg 17.06.2000
Diskus 750g 23,94 Martinewsky, Bianca 1987 Nagold 06.05.2000
Speer 400g 29,72 Schittenhelm, Helena 1996 Oberderdingen 12.07.2009
Speer 500g 13,16 Böttinger, Mia 2003 Dagersheim 08.06.2016
Speer 600g 17,19 Kümmel, Anisha 1987 Oberderdingen 21.05.2000
3-Kampf 1290 Petersen, Nathalie

11,59-3,98-39,00
1994 Oberderdingen 16.09.2007

4-Kampf (alt) 1733 Hepperle, Verena
7,5-4,19-1,36-33,50

1985 Eltingen 26.07.1998

4-Kampf 1946 Schittenhelm, Helena
10,75 - 4,85 - 1,40 - 43,00

1996 Eltingen 19.07.2009

4-Kampf
(SchiA)

1574 Kümmel, Anisha
14,82-4,05-1,24-7,68

1987 Oberderdingen 20.05.2000

7-Kampf
(SchiA)

2685 Martinewsky, Bianca
14,95-1,24-8,37-14,58-

3,51-15,01-3:03,44

1987 Oberderdingen 20./21.05.2000

Block Sprint/Sprung 2234 Froese, Carlotta
10,86 - 10,98 - 1,36 - 4,70 - 27,50

2012 Freiberg 24.05.2025

Block Lauf 2341 Froese, Carlotta
10,68 - 10,81 - 4,62 - 28,00 - 2:32,20

2012 Stuttgart 17.05.2025

W12
50m 7,2 Ebner, Lisa 1985 Calw-Stammheim 15.06.1997
75m 10,20 Schaber, Seraphina 2004 Sindelfingen 09.07.2016
800m 2:33,66 Krauß, Anne 2007 Sindelfingen 29.06.2019
60m Hürden 10,28 Vogrin, Noemi 2006 Essingen 06.10.2018
Weitsprung 4,94 Richter, Maja 2009 Geislingen (Steige) 26.06.2021
Hochsprung 1,50 Richter, Maja 2009 Geislingen (Steige) 26.06.2021
Ball 80g 43,50 Schittenhelm, Helena 1996 Rommelshausen 13.07.2008
Ball 200g 35,50 Cafaro, Adelina 2000 Weil der Stadt 20.05.2012
Kugel 3kg 8,14 Ishola, Karen 1987 Herrenberg 03.07.1999
Diskus 0,7kg 16,39 Schramm, Emma 2013 Bietigheim-Bissingen 03.10.2025
Speer 400g 25,80 Schittenhelm, Helena 1996 Rommelshausen 13.07.2008
3-Kampf 1342 Schittenhelm, Helena

11,20-4,25-37,50
1996 Oberderdingen 21.09.2008

4-Kampf (alt) 1674 Hepperle, Verena
7,5-4,16-1,32-30,50

1985 Calw-Stammheim 15.06.1997

4-Kampf 1870 Richter, Maja
10,66 - 4,94 - 27,00 - 1,50

2009 Geislingen (Steige) 26.06.2021

Block Sprint/Sprung 1987 Edler, Isabelle
11,10-11,89-3,90-1,32-23,50

1991 Haiterbach 14.06.2003

Block Lauf 2149 Blessing, Greta
11,22 - 11,17 - 3,89 - 29,50 - 2:40,82

2013 Essingen 13.07.2025

Block Wurf 1645 Schramm, Emma
11,97 - 12,37 - 3,94 - 4,76 - 10,61

2013 Essingen 13.07.2025

WU14
4x50m 28,4 Maurer, Carolin 85

Hepperle, Verena 85
Neubauer, Jasmin 85

Ebner, Lisa 85

Nufringen 20.05.1998

4x75m 40,20 Vogrin, Noemi 2006;
Daylan, Melinda 2007;

Stündel, Hannah 2006;
Krauß, Anne 2007

Holzgerlingen 13.07.2019

3x800m 7:48,23 Jomrich, Lena 2012;
Froese, Carlotta 2012;

Blessing, Greta 2013

Balingen 11.05.2025

4-Kampf Mannschaft 
(alt)

8037 Schittenhelm, Helena 96;
Bendel, Anna 96;

Petersen, Celine 96;
Thomae, Vanessa 97;

Sümnick, Teresa 97

Ostelsheim 14.06.2009

4-Kampf Mannschaft 5411 Vogrin, Noemi 2006;
Daylan, Melinda 2007;
Kammholz, Lina 2006

Schmiden 07.07.2019

DSMM
Gruppe1

6337 Ishola, Karen 87
Martinewsky, Bianca 87

Wagner, Jeannine 87
Landmesser, Lisa 87

Kümmel, Anisha 87
Korn, Romy 88

Blocher, Sandra 88
Binder Kathrin 88

Sindelfingen 09.07.2000



DSMM 
Gruppe 2

6639 Stündel, Hannah 2006;
Daylan, Melinda 2007;

Krauß, Anne 2007;
Vielhauer, Lilli 2006;

Krauß, Jule 2007;
Vogrin, Noemi 2006;

Kammholz, Lina 2006;
Kreller, Mara 2006;

Gernhöfer, Liv 2006;
Kroll, Lisa 2007

Sindelfingen 29.06.2019

Block Mannschaft 6529 Froese, Carlotta 2012;
Blessing, Greta 2013;

Krauß, Mara 2012

Essingen 13.07.2025

W11
50m 7,48 Gularte, Tabea 1999 Holzgerlingen 25.07.2010
75m 11,17 Schaber, Seraphina 2004 Ostelsheim 14.05.2015
800m 2:46,86 Blessing, Greta 2013 Holzgerlingen 30.06.2024
Weitsprung 4,37 Jomrich, Klara 2014 Holzgerlingen 26.07.2025
Hochsprung 1,32 Schaber, Seraphina 2004 Ostelsheim 14.05.2015
Ball 80g 40,00 Schittenhelm, Helena 1996 Oberderd. 16.09.2007
Ball 200g 22,00 Schaber, Seraphina 2004 Ostelsheim 14.05.2015
3-Kampf 1304 Schaber, Seraphina

7,53 - 4,36 - 28,00
2004 Eltingen 18.07.2015

4-Kampf 1698 Schaber, Seraphina
7,53 - 4,36 - 1,32 - 28,00

2004 Eltingen 18.07.2015

W10
50m 7,88 Schaber, Seraphina 2004 Haiterbach 20.09.2014
800m 2:53,25 Benecke, Johanna 2001 Holzgerlingen 02.07.2011
Weitsprung 4,02 Schweikert, Ella 2008 Holzgerlingen 07.07.2018
Hochsprung 1,24 Schaber, Seraphina 2004 Eltingen 19.07.2014
Ball 80g 35,00 Benecke, Johanna 2001 Holzgerlingen 02.07.2011
3-Kampf 1206 Benecke, Johanna

7,9 - 3,62 - 34,50
2001 Leinfelden 23.09.2011

4-Kampf 1489 Schaber, Seraphina
8,04 - 3,86 - 1,24 - 25,00

2004 Eltingen 19.07.2014

WU12
4x50m 29,52 Schaber, Seraphina 2004;

Tietze, Kim 2005;
Binder, Julia 2005;

Göcke, Leticia 2004

Holzgerlingen 27.06.2015

3x800m 8:36,95 Frirdich, Maja 00;
Eschbacher, Lisa 99;
Schweizer, Paula 99

Nufringen 16.05.2010

3-Kampf Mannschaft 
(alt)

5900 Gularte, Tabea 99;
Eschbacher, Lisa 99;

Cafaro, Adelina 00;
Meißle, Anna-Lena 99;

Frirdich, Maja 00

Holzgerlingen 25.07.2010

3-Kampf Mannschaft 3522 Schaber, Seraphina 2004;
Schweizer, Mara 2004;

Göcke, Leticia 2004

Eltingen 18.07.2015

4-Kampf Mannschaft 
(alt)

7249 Gularte, Tabea 99;
Eschbacher, Lisa 99;

Meißle, Anna-Lena 99;
Schweizer, Paula 99;

Krauß, Sandra 99

Holzgerlingen 25.07.2010

4-Kampf Mannschaft 4518 Schaber, Seraphina 2004;
Göcke, Leticia 2004;

Schweikert, Jule 2005

Eltingen 18.07.2015

DSMM
Gruppe 1

4720 Schaber, Hanna-Salome 00;
Thomae, Nadine 00;

Frirdich, Maja 00;
Benecke, Johanna 01;
Baisch, Valentina 00;

Lang, Franziska 01;
Krause, Michelle 01;

Koller, Madita 00;
Cafaro, Adelina 00

Sindelfingen 29.05.2011

DSMM
Gruppe 2

2589 Pugh, Morgan 99;
Isenmann, Jule 00;

Krause, Michelle 01;
Lang, Franziska 01;

Benecke, Johanna 01

Sindelfingen 20.06.2010

W9
50m 8,21 Frirdich, Maja 2000 Herrenberg 25.07.2009
800m 3:06,09 Jomrich, Klara 2014 Holzgerlingen 08.07.2023
Weitsprung 3,56 Schweikert, Ella 2008 Holzgerlingen 16.07.2017
Hochsprung 1,16 Schaber, Seraphina 2004 Holzgerlingen 16.06.2013
Ball 80g 33,00 Frirdich, Maja 2000 Herrenberg 25.07.2009
3-Kampf 1056 Cafaro, Adelina

8,62 - 3,17 - 30,50
2000 Eltingen 19.07.2009

W8
50m 8,14 Schaber, Seraphina 2004 Holzgerlingen 15.07.2012
800m 3:12,69 Schaber, Seraphina 2004 Holzgerlingen 02.07.2011
Weitsprung 3,96 Schaber, Seraphina 2004 Holzgerlingen 15.07.2012
Ball 80g 25,50 Koller, Madita 2000 Holzgerlingen 19.07.2008



3-Kampf 987 Schaber, Seraphina
8,36 - 3,51 - 18,50

2004 Weil der Stadt 20.05.2012

Schi D (WU10)
4x50m 32,64 Schaber, Seraphina 2004;

Fuhr, Saskia 2004;
Schweizer, Mara 2004;

Gehrig, Kim 2004

Nufringen 22.09.2013

3x800m 9:29,97 Fuhr, Saskia 2004;
Gehrig, Kim 2004;

Schaber, Seraphina 2004

Nufringen 22.09.2013

3-Kampf Mannschaft 
(alt)

4693 Cafaro, Adelina 00;
Frirdich, Maja 00;

Thomae, Nadine 00;
Koller, Madita 00;

Krause, Michelle 01

Eltingen 19.07.2009

3-Kampf Mannschaft 2872 Schaber, Seraphina 2004;
Böttinger, Mia 2003;

Krämer, Larissa 2003

Weil der Stadt 20.05.2012


